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Circolare n.121, Gallarate 21novembre 2023 
 

Agli alunni, ai genitori ai docenti 
Scuola Primaria A. Manzoni/ C. Battisti 

Alle Referenti di plesso  
Al personale Ata 

Al Dsga 
Al sito scolastico 

Oggetto: progetto “Colazione a scuola” scuola primaria 
 
Prende avvio, per la scuola primaria il progetto di educazione alimentare “Colazione a scuola”. 
Nelle mense scolastiche dei plessi A. Manzoni e C. Battisti, sarà allestito un ricco buffet con latte, 
thè, biscotti, torte, fette biscottate, marmellata, frutta e spremute e gli alunni potranno fare 
colazione con i compagni. 
L’obiettivo è fissare l’attenzione sull’importanza del primo pasto della giornata, fondamentale per 
l’equilibrio alimentare, ma che spesso è sottovalutato. 
 
La colazione verrà proposta nelle seguenti date rispettando la calendarizzazione dei turni mensa 
per cui: 
   
Venerdì 24 novembre dalle ore 8.30 alle 9.30 le seguenti classi: 
Primaria Manzoni: 1A-1B-1C-4A-4B-5A-5B 
Primaria Battisti: 1A-1B-2A-2B-4A-4B-4C-5A 
 
 
Venerdì 1 dicembre dalle ore 8.30 alle 9.30 le seguenti classi: 
Primaria Manzoni:2A-2B-2C-3A-3B-3C-5C 
Primaria Battisti: 3A-3B-3C-5B-5C 
 
Durante l’incontro i bambini consumeranno assieme la colazione e sarà loro illustrato il valore 
nutritivo degli alimenti presenti a cura della Dott.sa Simonetta Ammirata  
In allegato la locandina del progetto. 
 
Si ringrazia per la collaborazione 
Primo Coll. D.S. 
Giovanna De Luca 

Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Germana Pisacane 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa sensi dell’art. 3, 

 comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993) 


