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Rete provinciale bullismo/cyberbullismo
Progetto “patente dello smartphone”



https://usr.istruzionelombardia.gov.it/pubblicita-legale/albo-atti-correnti/?action=visatto&id=7086
https://usr.istruzionelombardia.gov.it/pubblicita-legale/albo-atti-correnti/?action=visatto&id=7221
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Il progetto viene riproposto in seconda edizione, consentendo
agli istituti che non hanno aderito la scorsa annualita di procedere
all’inserimento del progetto nel PTOF del presente anno
scolastico.

Il progetto ha trovato il favore e il supporto del Prefetto di
Varese, il quale ha invitato i sindaci di tutti i comuni della
provincia di Varese a favorirne lo sviluppo, in un’ottica di
prevenzione sociale.
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Dati di progetto 2022/23
e |stituti comprensivi della rete partecipanti: 22 (+ 3 rete nazionale
Liceo Crespi)
e Classi coinvolte: 115

e Alunni “patentati”: 2490 + alunni dei 3 comprensivi della rete
nazionale

e Docenti formati: 120




A chi erivolto?

- classi prime scuole secondarie di primo gradodella rete
Soggetti coinvolti

- 1 docente per classe

- alunni

- genitori

- istituzioni locali e provinciali

tempi

- avvio formazione entro novembre 2023
- consegna patenti meta maggio 2024
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il progetto

E estremamente rilevante, per la buona riuscita del progetto, che la scuola sia al centro della comunita educante, che
gli studenti percepiscano la sinergia tra istituzioni e partecipino attivamente, con la propria famiglia, al percorso che
per la prima volta permettera di conquistare un riconoscimento ufficiale di competenze specifiche, per di piu proprio in
ambito digitale!

Con la patente ottenuta al termine della prima classe della secondaria di primo grado sara piu facile acquisire la
consapevolezza dei propri diritti € doveri in internet, nonché affrontare con maggiore responsabilita anche episodi che
possono verificarsi nell'onlife (cioé quella vita ormai vissuta in ambiente digitale) ed evitare di incorrere in
comportamenti a rischio. In questo modo, il progetto puo assorbire il monte ore dell’intervento di cittadinanza digitale
previsto dalla legge 92/19.

Il Progetto, ideato da un gruppo di lavoro interistituzionale nella provincia del VCO, e stato monitorato e verificato
con i docenti referenti del cyberbullismo fino ad una modellizzazione peraltro recentemente pubblicata nel volume
della Erickson "Prevenire, valutare e contrastare bullismo e cyberbullismo" a cura di Giorgina Di loia.

Sperimentato negli ultimi 4 anni scolastici in tutte le classi prime medie degli Istituti comprensivi del VCO, é stato
adottato dalla Regione Piemonte nell'ambito della Legge 2/18 come strumento di contrasto ai bullismi. Negli ultimi
due anni scolastici, il modello patente di smartphone € stato esportato in tutta Italia, coinvolgendo oltre 10.000

studenti, 1.500 docenti e 1.700 genitori.
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Per le scuole secondarie di secondo grado il progetto puo essere sviluppato attivita di peer e media education.
Verra predisposto un apposito kit didattico per i docenti per lo sviluppo di interventi laboratoriali, piu declinato
rispetto a temi e strumenti in base al target adolescenziale (primo biennio scuole secondarie di secondo
grado).

Gli studenti proprio per la loro eta e le loro competenze digitali, avranno un ruolo maggiormente
attivo/compartecipativo, anche in virtu del fatto che potranno utilizzare durante gli interventi laboratoriali i
loro strumenti.

Si porra I’attenzione sulla peer e media education, attraverso materiale appositamente fornito.

E prevista I’apertura di un’area riservata sul sito per gli studenti in cui
saranno disponibili videolezioni e materiali digitali adatti alla fascia d’eta.
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http://www.patentedismartphone.it/

modalita operative della formazione docenti

condotta dall’organizzazione “Contorno Viola”

la formazione per i docenti della rete si svolgera in modalita mista secondo i seguenti
step:

Autoformazione tramite sito sugli aspetti metodologici e
tematiche introduttive del corso [tale percorso € propedeutico al corso obbligatorio per i nuovi
docenti, menrte & consigliato come occasione di ripasso ai docenti gia formati nella prima
edizione]

- n° 1 incontro online per i nuovi docenti sugli aspetti normativi e

psicosociali per il contrasto alcyberbullismo (3 h) (hnumero massimo

docenti da definire ma circa 180 docenti)

- n°1 incontro online per I'intero gruppo (nuovi docenti e docenti gia formati)

sugli approfondimenti tematici (3h).

- un incontro di tutoring sugli aspetti metodologici (2,5h) per i docenti che
interverranno operativamente nelle classi prime

Gli incontri di tutoring verranno gestiti per sottogruppi da max 50 docenti


https://www.peer-education.it/
http://www.patentedismartphone.it/

Con il corso base verra fornito un kit comprendente:

materiali aggiuntivi

1 Videolezioni tramite area riservata del sito

2 progetto grafico della patente

3 schede operative e materiali utili al progetto didattico

4 il patto educativo genitori - figli

5 batteria di item a risposta multipla da utilizzare per il test di
apprendimento
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modalita operative della formazione docenti
dettagli: 1

BULLSUT
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Autoformazione tramite sito (tot. 2h)
INTERVENTI ARGOMENTO FORMATORI
( Introduzione Andrea Gnemmi
2 Identita digitale e responsabilita verso il minore  Paola Biavaschi
3 Perché una patente per lo smartphone Mauro Croce
4 La governance: il progetto nelle sue articolazioni Angelo laderosa
5 Aspetti psicosociali del cyberbullismo Elena Gabutti
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modalita operative della formazione docenti
dettagli: 2

1° incontro - approccio psicosociale (tot. 3 h)

Tale incontro e obbligatorio per i nuovi docenti, mentre & consigliato come occasione di
approfondimento ai docenti gia formati nella prima edizione

INTERVENTI  ARGOMENTO DURATA

Presentazione aspetti organizzativi 30 min
1 | nuovi linguaggi giovanili 40 min
2 Identita digitale e sexting 40 min
3 | giovani e il digitale 40 min
4 Domande e dibattito 30 min
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modalita operative della formazione docenti s
dettagli:3

2° incontro - approccio di approfondimento tematico (tutti i docenti) - 3h

INTERVENTI ARGOMENTO DURATA

1 Nuove forme di iperdigitalizzazione nell’era post 40 min
covid

2 L’odio in rete 40 min

3 La promozione della cittadinanza digitale a scuola 40 min

4 Aspetti metodologici e operativi 40 min

5 Domande e dibattito 20 min
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modalita operative della formazione docenti:
dettagli:4

Tutoring (sottogruppi da max 50 docenti)

Un ultimo incontro, definito “tutoring” verra calendarizzato prima degli interventi in

classe.
Il modulo é finalizzato alla presentazione dell’approccio metodologico, alla messa a
punto delle materiali e strumenti di lavoro e al confronto peer to peer tra docenti

per lo sviluppo degli interventi con gli studenti (tot. 2h)

INTERVENTI ARGOMENTO DURATA
( Metodologia “patente di smartphone” 60 min
2 Messa a punto degli interventi in classe 60 min
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modalita operative della formazione alunni

Terminata la formazione dei docenti, oghuno sviluppera sulla propria classe prima i
contenuti appresi, secondo le modalita operative definite.
Il periodo sara il primo trimestre del 2024.

La somministrazione del test per la patente e la firma del patto con i genitori sara gestita
dalle singole scuole partecipanti, approssimamente al termine del primo trimestre.

Si procedera quindi alla stampa delle patenti, che saranno nominative e con i loghi degli
enti promotori del progetto ( USR Lombardia, UST Varese, scuola capofila, ecc).

Le stesse verranno consegnate agli alunni “patentati” (delegazioni per singolo istituto) con
cerimonia pubblica che si prevede si svolgera in localita e data da definire in coordinamento
con il Prefetto di Varese e con il Dirigente dell’UST Varese.

Contestualmente, o in altra data, i singoli istituti potranno organizzare una cerimonia che
coinvolga tutti gli studenti dei propri plessi coinvolgendo le rappresentanze territoriali.
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adesione e comunicazione delle classi e docenti partecipanti

Le scuole della rete invieranno [’adesione al progetto attraverso un google form e contestualmente
inviando alla mail .

Nell’oggetto si indichera “PROGETTO PATENTE DELLO SMARTPHONE-2 edizione”, mentre nel
documento enel google form verranno indicati:

Nuova partecipazione o prosecuzione progetto

Secondaria | grado/secondaria Il grado

Nominativo e contatti del referente bullismo e cyberbullismo di istituto

N.classi prime di scuola secondaria di primo grado/Il grado partecipanti

N. alunni coinvolti (il presente dato serve per calcolare la quantita di patenti da acquistare)

N. docenti coinvolti nella formazione (specificare il numero di docenti da aggiornare e/o di nuova formazione)-max1 per classe

Nominativi e discipline dei docenti individuati

L’adesione dovra pervenire entro il 29/09/2023 cosi da consentire alla scuola capofila di definire gli
accordi economici con I’ente formatore.
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mailto:vaic87500p@istruzione.it

BULLUT_'

Si allegano link al form:

e modello da compilare a cura dei Dirigenti Scolastici della rete

modulo
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https://forms.gle/VPyAVBCAKbV3WZLK8
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BULLOUT

si ringrazia per la consueta e fattiva
collaborazione
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