30/01/2025

Menu: “festa della Giobia!“

Risotto giallo

Salsiccia
Carote

Dolce

L'ultimo giovedi di gennaio si celebra una tradizione che dura da secoli: la festa della Gidbia.
La festa si svolge nel momento in cui la campagna riposa, nei suoi giorni piu rigidi, e il contadino
si permette di dare sfogo alla fantasia.

Nell'attesa del ritorno del sole e della vita, nascono speranze e timori per il futuro raccolto.
Le paure dell'inverno si bruciano nel fuoco del falo che rida tranquillita al contadino per la
stagione estiva immaginario artefice di possibili sciagure, che deve essere distrutto in tempo,
cosi da ridare al contadino la tranquillita per il nuovo raccolto.

Il risotto, ricorda la ricchezza di cibo dell’estate, accompagnato dalla salsiccia, cibo tanto
pregiato dei tempi passati.

Il fuoco brucia le streghe e con la ricca cena ci si prepara fiduciosi alla fine dell'inverno.
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