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Circolare n. 97 Gallarate, 24 ottobre 2024
A tutti i GENITORI
Scuola Secondaria di Primo Grado
A tutti i DOCENTI
Al Dsga
Al sito scolastico

Oggetto: Invito all’incontro “Dalla “scuola media” al futuro: come accompagnare i nostri ragazzi nella
scelta giusta”

L’Istituto Comprensivo “G. Cardano” invita i genitori della Scuola Secondaria di Primo Grado e, in
particolare, i genitori dei ragazzi frequentanti la classe terza che stanno per affrontare la scelta della
scuola superiore, all’incontro “Dalla “scuola media” al futuro: come accompagnare i nostri ragazzi
nella scelta giusta”, tenuto dalla psicopedagogista Dott.ssa Irina Ferrario.

Obiettivo dell'incontro: Fornire ai genitori le competenze necessarie per guidare i propri figli in questo
momento di crescita, aiutandoli a fare una scelta consapevole e serena.

La scelta della scuola superiore rappresenta un momento cruciale nella vita dei ragazzi e delle famiglie.
Questo incontro è pensato per supportare i genitori nell'accompagnare i propri figli in questo delicato
periodo, di grande confusione ma di importanti decisioni.
Verranno affrontati i seguenti temi:

● Comprendere le emozioni: esploreremo le paure, le ansie e le eccitazioni tipiche di questo
periodo, fornendo strumenti per gestire al meglio queste emozioni sia nei ragazzi che nei genitori.
● Comunicazione efficace: discuteremo su come instaurare un dialogo costruttivo con i ragazzi,
ascoltando le loro opinioni e aiutandoli a prendere decisioni consapevoli e autonome che tengano in
considerazione le proprie attitudini, le proprie aspirazioni ma anche i propri limiti.
Considereremo che è importante saper andare oltre il gradimento o il successo in una singola materia
per vedere le proprie capacità e inclinazioni nel loro complesso e valuteremo quanto sia importante
valorizzare le amicizie senza farsi condizionare troppo dalle scelte dei compagni.
● Sostegno e motivazione: esploreremo strategie per motivare i ragazzi e aiutarli a superare
eventuali ostacoli, offrendo un supporto costante e incoraggiando la loro crescita personale. É
fondamentale che ragazzi e ragazze siano protagonisti delle proprie scelte e decidano in modo
consapevole. Può essere difficile, ma è certamente importante, mantenere la giusta via di mezzo tra il
voler imporre la propria volontà e lasciare i propri figli da soli di fronte ad una scelta così importante.
Restare accanto ai propri figli e rimanere aperti al confronto e allo scambio sarà sicuramente di aiuto. In
un momento così delicato i ragazzi e le ragazze hanno bisogno di sentirsi supportati e sostenuti, ma
anche liberi di scegliere.

L’incontro si terrà martedì 05 novembre alle 17.45, presso il Salone di Via Bellora.



Referente Orientamento
Prof.ssa Alessandra Milani

F.to Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa Germana Pisacane
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa

ai sensi dell’art.3, comma 2 del D.Lgs. n.39/1993)


