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Circolare n. 201 Gallarate, 18 febbraio 2024
Ai DOCENTI, ai GENITORI
scuola secondaria di 1° grado
IC G. Cardano
Al sito scolastico

Oggetto: Questionario di rilevazione Progetto Selfie

Si comunica che il nostro Istituto e tutti gli Istituti Comprensivi della citta di Gallarate saranno
coinvolti nella nuova edizione della ricerca Selfie sugli stili di vita degli adolescenti promossa
dall'Associazione Semi di Melo in collaborazione con I'Universita di Pavia.

Questo consentira, a distanza di otto anni dalla prima edizione realizzata a Gallarate nell'anno
2016, di “fotografare” un quadro aggiornato delle condizioni, delle scelte e propensioni delle ragazze
e dei ragazzi, utile ad insegnanti, genitori e ragazzi stessi, e inoltre di ottenere un prezioso confronto
con una generazione di studenti transitata nella preadolescenza solo qualche anno fa, in modo da
poter mettere in evidenza differenze e trend, necessari per una globale pianificazione formativa.

Semi di Melo e un Associazione nata dalla collaborazione di Fondazione Exodus e Comunita
Casa del Giovane, realta impegnate nella promozione del benessere negli adolescenti. La Ricerca
Selfie, erogata da tale Associazione, ha |'obiettivo di raccogliere elementi concreti relativi agli stili di
vita dei ragazzi e delle ragazze delle scuole secondarie di 1° grado.

La ricerca sara del tutto anonima e avra la durata di circa 20/25 minuti. |l questionario, on line,
e costituito da 55 items riconducibili a diverse macro-aree di vita, quali, ad esempio: tempo libero,
budget settimanale, smartphone e social network e altre.

| dati raccolti verranno archiviati e custoditi telematicamente dall'Associazione Semi di Melo.
L'accesso a tali dati sara consentito esclusivamente ai membri dell'Associazione e ai collaboratori
dell'Universita di Pavia. Tutti i dati, inoltre, potranno essere utilizzati esclusivamente a scopo di
ricerca.

Si ringrazia per la consueta collaborazione.

Referente Scuola Secondaria
Prof. Carla Sommaruga



Il questionario verra svolto on line, accedendo al link che i ragazzi troveranno gia impostato nei PC, e
si svolgera nelle aule di informatica secondo il seguente calendario:
Prima della somministrazione del questionario leggere la “Presentazione Selfie Studenti” allegata.

Nel caso in cui gli alunni chiedano spiegazioni riguardo alle domande o al significato di alcune parole
si raccomanda ai docenti di rispondere senza influenzare le risposte degli alunni

sede di ARNATE

giorno ora classe docente luogo

8.50 2C FILIPPINI

9.50 1B NEGRO

10.50 1A GALOTA \algliﬁzlciz:?ﬂonale
;nofgt;_‘;ioz . 11.45 28 DI GAUDIO

12.40 2A GALOTA

14.40 1C MELARA aula informatica Bellora

14.40 1D NARDINI atelier Bellora

8.00 3B MANDRACCHIA

8.50 1H SIRONI/DI FLORIO aula polifunzionale
rznfg:z‘?'zeodz\' . 10.50 3A ROSSETTI via Checchi

11.45 3H ROSSETTI

11.45 3D GAMBINO/NOTO atelier Bellora
giovedi 14.40 3C COSTANZO aula informatica Bellora
22.02.2024 14.40 2D FALCETTA atelier Bellora




sede di MADONNA IN CAMPAGNA

10.50 3F RICCIO INFORMATICA
martedi
05 2024 12.40 2G NEGRO INFORMATICA

14.40 2F FALCETTA INFORMATICA

8.00 3F SANTANGELO INFORMATICA
- ercoled 9.50 2F SANTANGELO INFORMATICA
21.02.2024 10.50 1F RICCIO INFORMATICA

11.45 3G GRIECO INFORMATICA
gioved 8.50 1G CIPOLLA INFORMATICA
22.02.2024 9.50 1E CALDIERI INFORMATICA

F.to Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa Germana Pisacane
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art.3, comma 2 del D.Lgs. n.39/1993)

Presentazione Selfie Studenti

Il progetto Selfie € una ricerca dell’Associazione Semi di Melo che viene fatta nelle scuole di Gallarate
e in altre scuole in Italia e ha l'obiettivo di studiare gli stili di vita dei ragazzi e delle ragazze.

Si tratta di un questionario di 55 domande e ha la durata di circa 20 minuti al termine del quale
dovrete cliccare il pulsante “Invia”.

Le risposte che ciascuno di voi dara sono del tutto anonime che significa che nessuno, nemmeno i
ricercatori che studieranno i dati, potranno sapere quali sono state le vostre.

Non ci sono risposte giuste o sbagliate, per questo motivo ognuno dovra rispondere autonomamente
senza confrontarsi coi compagni o gli insegnanti.

| dati che verranno raccolti grazie alle vostre compilazioni saranno molto importanti e aiuteranno chi
lavora presso I’Associazione, ma anche docenti e genitori, a capire meglio voi ragazzi e ragazze. Al
termine della ricerca verra infatti condivisa con la scuola la “fotografia” che ne sara emersa.

Buona compilazione!






