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Qeuola @l il SPoRT Ai Genitori — Insegnanti
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classi scuola PRIMARIA

classi PRIME - SECONDE - TERZE
Loro sedi

SITO scolastico

Oggetto: Progetto nazionale “Scuola Attiva Kids” per la scuola primaria anno scolastico 2023/2024 -
Classi PRIME - SECONDE - TERZE

Si comunica che il nostro Istituto ha aderito al Progetto nazionale “Scuola Attiva Kids” per la scuola
primaria anno scolastico 2023/2024. Il progetto ha l'obiettivo di valorizzare I'educazione fisica e
sportiva nella scuola primaria per le sue valenze formative, per la promozione di corretti e sani stili di
vita e per favorire I'inclusione sociale.

Il progetto, per l'anno scolastico 2023/2024, é rivolto alle classi 12, 22 e 32 e prevede un’ora a
settimana di attivita motoria e orientamento sportivo tenuta dal Tutor in compresenza con il docente
titolare, con proposte ispirate a due sport scelti da ogni scuola in fase di iscrizione, tra quelli delle
Federazioni partecipanti al progetto(pallacanestro - atletica).

L'altra ora settimanale di insegnamento dell’educazione fisica sara impartita dall’insegnante titolare di
classe.

Le lezioni, cominceranno a partire da martedi 9 gennaio, si svolgeranno in palestra, durante una delle
due ore di ed. Fisica secondo il calendario sotto riportato.
Tutor: RIZZO MATTEO

Materiale didattico allegato
Scuola-Attiva-KIDS-2023-2024-Brochure
Compendio

Format per i dadi Pausa Attiva

Manuale di gioco

Schede attivita Proposte per le pause attive
Tabellone AttiviAMOci

Schede attivita Proposte motorie per le classi


https://www.sportesalute.eu/images/scuola/Scuola-Attiva-KIDS-2023-2024-Brochure.pdf
https://www.icgerolamocardano.edu.it/web/wp-content/uploads/2024/01/Compendio.pdf
https://www.icgerolamocardano.edu.it/web/wp-content/uploads/2024/01/Format_per_i_dadi_Pausa_Attiva.pdf
https://www.icgerolamocardano.edu.it/web/wp-content/uploads/2024/01/Manuale_di_gioco.pdf
https://www.icgerolamocardano.edu.it/web/wp-content/uploads/2024/01/Schede_attivita-Proposte_per_le_pause_attive.pdf
https://www.icgerolamocardano.edu.it/web/wp-content/uploads/2024/01/Tabellone_AttiviAMOci.pdf
https://www.icgerolamocardano.edu.it/web/wp-content/uploads/2024/01/Schede_attivita-Proposte_motorie_per_le_classi.pdf
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Si raccomanda a tutte le insegnanti:

Di rispettare i tempi di arrivo in palestra
Di portare i bambini in palestra anche in caso di sostituzioni di colleghi assenti
Di avvisare gli esperti di motoria, o la referente Carla Sommaruga, in caso di assenza della classe
per uscite didattiche o chiusura della scuola, o altro

e Di collaborare fattivamente con gli esperti di motoria riguardo la gestione della classe e lo
svolgimento
Delle attivita e in particolare per facilitare I'inclusione degli alunni con bisogni educativi speciali
Non privare, come mezzo di punizione, i bambini dallo svolgimento della lezione di motoria
Si ricorda che la responsabilita sulla classe e la valutazione degli alunni rimangono a carico degli
insegnanti

Prof.ssa Carla Sommaruga
Ref. Responsabile attivita sportive

[l Dirigente Scolastico

Dott.ssa Germana Pisacane
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’art.3, comma 2 del D.Lgs. n.39/1993)



